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NOTA INFORMATIVA SOBRE LA VACUNACION CON TRIPLE VIRICA A
LAS PERSONAS ALERGICAS A LAS PROTEINAS DEL HUEVO

La vacuna triple virica es una vacuna combinada que contiene virus atenuados de
sarampion, rubéola y parotiditis. En la actualidad existen en el mercado dos vacunas
triples viricas.

Las vacunas disponibles frente a sarampion y parotiditis estan preparadas en cultivos
celulares (fibroblastos) de embriones de pollo, y contienen solo trazas de proteinas
residuales relacionadas con el huevo. La informacion cientifica referente a la seguridad
de estas vacunas en personas con hipersensibilidad al huevo indica que no existe riesgo
asociado con su administracion, a diferencia de lo que ocurre con otras vacunas como la
de la gripe o la de la fiebre amarilla, las cuales estan cultivadas en huevos embrionados
de pollo y contraindicadas en personas con anafilaxia confirmada a las proteinas de
huevo.

Resultados de estudios realizados en los que se describe una reaccion anafilactica a la
vacuna y con pruebas de hipersensibilidad a la gelatina positiva, sefialan que la gelatina
es probablemente la responsable de la mayoria de episodios de anafilaxia tras la
administracion de vacuna triple virica, y no se relacionan con la hipersensibilidad a los
antigenos del huevo como se ha indicado en un pasado.

La alergia al huevo no debe considerarse una contraindicacion en la administracion de

la vacuna triple virica, por tanto se recomienda la vacunacién segun el protocolo
establecido conjuntamente con la Sociedad Valenciana de Pediatria.
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