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Programa
de prevencion
de accidentes
de tréfico



La Conselleria de Sanidad a través de

su Direccion General de Salud Publica (en el marco de su Programa para la prevencion de los accidentes
de trafico) ha puesto en marcha (con la colaboraciéon de ASPAYM) una actividad para promover la
Educacion Vial y contribuir a la prevencién de los accidentes de trafico y sus posibles secuelas
(especialmente las lesiones medulares).

Esta actividad estad disefada para los alumnos/as de la Ensefianza Secundaria
(obligatoria y postobligatoria) y estamos convencidos de que puede aumentar la
sensibilizacion de los jovenes sobre la importancia y la gravedad de los problemas
de salud derivados de la accidentalidad.

Nos dirigimos a Uds. Para ofrecerles la posibilidad de participar en estas actividades
que pasamos a describir brevemente, agradeciendo de antemano su interés.



La Conselleria de Sanitat a través de
la Direccié General de Salut Publica en el marc del Programa de prevencié dels accidents de transit,
ha posat en marxa, amb la col-laboracié d’ASPAYM, una activitat per a promoure l'educacié viaria i
contribuir a la prevenci6 dels accidents de transit i de les seues possibles seqiieles, especialment les
lesions medul-lars.

Aquesta activitat esta dissenyada per als alumnes d’Ensenyament Secundari (Obligatori
i postobligatori), i estem convencuts que pot augmentar la sensibilitzacié dels jovens sobre
la importancia i la gravetat dels problemes de salut derivats dels accidents.

Ens adrecem a vostés per oferir-los la possibilitat de participar en aquestes activitats
que tot seguit descrivim breument. Els agraim de bestreta l'interés.



Los objetivos de la actividad son:

m Concienciar a los alumnos/as sobre la gravedad de los accidentes de trafico.

m Concienciar a los alumnos/as sobre la factibilidad de prevenir los accidentes.

m Conseguir que los alumnos/as identifiquen algunos de los principales dafios

derivados de los accidentes(fundamentalmente la mortalidad y las lesiones medulares).

m Concienciar a los alumnos/as del impacto de las lesiones medulares (como

una de las secuelas potenciales de los accidentes) para la salud y la calidad de vida de las personas
afectadas de su entorno.

m Conseguir que los alumnos/as identifiquen los principales elementos para
prevenir los accidentes.

m Conseguir que los alumnos/as identifiquen los principales elementos para
la proteccién de los principales dafos derivados de los accidentes, asi como su correcta utilizacién.



Els objectius de l'activitat son:

m Conscienciar l'alumnat sobre la gravetat dels accidents de transit.

m Conscienciar 'alumnat sobre el fet que és possible prevenir els accidents..

m Aconseguir que els alumnes identifiquen alguns dels danys principals
derivats dels accidents, fonamentalment la mortalitat i les lesions medul-lars.

m Conscienciar 'alumnat de l'impacte de les lesions medul-lars, com una de
les sequeles potencials dels accidents, per a la salut i la qualitat de vida de les persones afectades
i del seu entorn.

m Aconseguir que els alumnes identifiquen els principals elements de la
prevencié dels accidents.

m Aconseguir que els alumnes identifiquen els principals elements de proteccid
dels danys principals derivats dels accidents, i l'Us que cal fer-ne.



La actividad consiste en una exposicion (charla) con materiales de apoyo en
la que se exponen contenidos referidos a la gravedad de los
accidentes de trafico y se describen los principales elementos
para su prevencion.

La charla tiene una duracion aproximada de una hora y es impartida por
dos monitores especialmente formados (uno de los cuales es un
profesional sanitario y otro una persona con una lesién medular).

Los destinatarios de ia actividad como ya se ha dicho son alumnos/as de
Ensefianza Secundaria y especialmente estudiantes de segundo
ciclo de ESO, Bachillerato y ciclos formativos.

Se recomienda QUE el nimero de asistentes a cada sesion sea de 50 alumnos.



Lactivitat consisteix en una xarrada amb materials de suport en la qual
s’exposen continguts referits a la gravetat dels accidents de transit
i es descriuen els principals elements per a prevenir-los.

La xarrada té una duracié aproximada d’'una hora i és impartida per dos
monitors especialment formats. L’ un és un professional sanitari
i laltre és una persona amb una lesié medul-lar.

Els destinataris de ractivitat, com ja s’ha dit, sén alumnes d’ensenyament secundari,
i especialment del segon cicle de 'ESO, de Batxillerat i de cicles
formatius.

Es recomana gue el nombre d'assitens a cada sessié siga de 50 alumnes.



Si su centro estd interesado en participar en esta actividad, debe rellenar
los datos de solicitud que se incluyen en este folleto y remitirlos a
la Direccién General para la Salud Publica (tal como consta en la
solicitud).

Si el centro tiene suficiente nimero de alumnos podrs acordarse
realizar mas de una charla(preferentemente en el mismo dia).

Para los centros que estén interesados, rogamos se aseguren de
disponer de un aparato proyector de diapositivas y tener acceso para
personas en sillas de ruedas.



Si el seu centre esta interessat a participar en aquesta activitat, cal que
emplenen els impresos de sol:licitud que s’inclouen en aquest fullet
i que ens els envien a la Direcci6 General per a la Salut Publica,
com figura el la sol-licitud.

Si el seu centre té un nombre suficient d’alumnes podria acordarse
la realitzacié de més d'una xarrada (preferentment el mateix dia).

Demanem als centres que hi estiguen interessats que s'asseguren
de disposar d'un aparell projector de diapositives i accés per a
persones en cadira de rodes.
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